
Currículum vitae 
 
 María del Rosario Varela Zúñiga. 
Puesto y área de trabajo actual: Maestra Investigadora de tiempo completo en la Fac. de 
Ciencias Políticas y Sociales de la U.A. de C. 
 
Escolaridad: 
 

• Lic en Sociología, egresada de la Universidad Autónoma de Coahuila. 1989. 
• Maestría  en Administración Pública con especialidad en Desarrollo Regional. 

Egresada de la Universidad Autónoma de Coahuila. 1989. 
• Actualmente curso el   Doctorado en Ciencias Sociales –tercera promoción-,  de 

El Colegio Mexiquense, A.C. 
 
Experiencia profesional  en el ámbito docente: 
 
Nivel Licenciatura 
 
De 1992-2005, he impartido las siguientes materias en  la Facultad de Ciencias Políticas 
y Sociales en distintos periodos 
 

• Teoría del Desarrollo Regional.  
• Sociología Rural. 
• Taller de Diagnóstico sobre Problemas Rurales.  
• Desarrollo Regional y Medios de Comunicación.  
• Sociología de la Población.  
• Teoría Social.  
• Seminario de Tesis. 
• Estudios de Género. 

 
Experiencia Profesional 
Reconocimientos por labor docente y de investigación 
 

Registro perfil  deseable del PROMEP 2005, ante la subsecretaría de Ecuación 
Superior e Investigación Científica de la SEP  
Diploma otorgado por la Universidad Autónoma de Coahuila por haber cumplido 10 
años al servicio de la misma. 15 de Diciembre del 2001. 
Estímulo al Desempeño del Personal Docente otorgado por la Universidad 
Autónoma de Coahuila por nueve ocasiones 
Reconocimiento por participación en el Premio de Investigación Laboral 2001. 
Reconocimiento como integrante del Sistema Estatal de Investigadores del Consejo 
Estatal de Ciencia y Tecnología del Estado de Coahuila 
 
Pertenencia a órganos colegiados externos 
 
Miembro de la Sociedad Mexicana de Estudios Electorales, A.C. 
Miembro de la Asociación Mexicana de Estudios de Desarrollo Regional, A.C. 

 
 
 



Publicaciones 
Artículos arbitrados 
 

• “Reforma Electoral, Genero y Elecciones en el Estado de Coahuila”, en Revista 
Cuicuilco, Instituto Nacional de Historia y Antropología, ene-abril de 2003, 
México. 

• “Microfinanciamiento, Organización familiar y calidad de vida de las mujeres 
autoempleadas en la Cd de Torreón Coahuila” en, “Las microempresas 
familiares urbanas un mecanismo de sobrevivencia para las mujeres en 
condiciones de pobreza”. Grupo Interdisciplinario sobre Mujer, Trabajo y 
Pobreza (GIMTRAP) serie PEMSA IV, ISBN 968-7941-16-2, 2003, México.  
Pág, 175-214. 

 
Artículos de difusión 
 
• La producción de cera de candelilla en el desierto coahuilense, en: Boletín, el 

Observador científico, Núm.3, 2005.   
• El impacto del microcrédito en la vida de las mujeres desde la perspectiva de 

género en: Ciencia Cierta. abril junio Num. 2, 2005.  P.ag. 42-46 
• Un acercamiento a la subrepresentación femenina y a la construcción de una 

agenda legislativa de género. Abril junio Num. 3, 2005.  Pág. 32-34 
• Una Agenda Pendiente: la responsabilidad del Estado en la violencia contra las 

mujeres. La Opinión Milenio, 25 de noviembre, de 2005. Secc. Regional, Pág 
18. 

• El aprovechamiento de la candelilla en el Estado de Coahuila. En, Hipatia de 
Alejandría, Universidad Autónoma de Coahuila, Num. 4, marzo de 2004. 

• “Estrategias contra la pobreza: el Microcrédito desde la perspectiva de género” 
en: Perfiles. Universidad Autónoma de Coahuila. Dir. Gen. De Estudios de 
Postgrado e investigación. Oct-.Nov-2001. Pág. 2-4. 

• Publicación de resumen de artículo de Investigación “Microfinanciamiento, 
organización familiar y calidad de vida de las mujeres autoempleadas en la 
Ciudad de Torreón Coahuila. En:  Memoria del Premio de Investigación Laboral 
2001. STPS 

• Publicación del resumen de la ponencia “Política de Género y Agenda Pública 
en la Acción Legislativa” en: XI Congreso nacional de Estudios Electorales. 
Resumen de Ponencias. Sociedad Mexicana de Estudios Electorales.y 
Benemérita Universidad de Puebla. Dic. 1999. 

 
 
Vinculación que reporta recursos a la institución. 
 

• Asesoría y realización del Programa de Organización de Productores para la 
reconversión de la caprinocultura en la Región Lagunera con  FIRA y La 
Asociación Regional de Caprinocultor 

 
 
 
3. Investigación. 
 
Proyectos con financiamiento 



 
• Actualmente estoy desarrollando el proyecto: “Presencia y participación política 

de las mujeres en los congresos locales: la construcción de una agenda 
legislativa con enfoque de género, Los casos de Baja California Sur,  Coahuila, 
Colima, Durango Guerrero, Jalisco y Nayarit Convocatoria 2004-01 
INMUJERES-CONACYT.  

• Responsable del Proyecto de Investigación: Microfinanciamiento, Organización 
Familiar y Calidad de vida en las mujeres autoempleadas en la Ciudad de 
Torreón Coahuila. Iniciado el 15 de Enero de 1999 y terminado el 30 de Agosto 
del 2001, con fondos de la Fundación Ford, bajados a través del Grupo 
Interdisciplinario sobre Mujer, Trabajo y Pobreza (GIMTRAP). 

• La reconversión de los caprinocultores del sector sinal de la Región Lagunera 
• Conclusión de la Investigación  La producción de producción de cerote en el 

Estado de Coahuila con recursos de la Empresa Multiceras S.A de C.V.  
 

 
Extensión Universitaria 
 

 
Organizadora de los festejos del Día Internacional de la Mujer, Marzo del  2005, 2004, 
2003, 2002, 2001, 2000 y 1999  
 
Representación de la U.A. de C. En la II Feria de la Mujer organizada por el DIF 
Municipal del Torreón Coahuila. Marzo, 1999. 
Organizadora de los eventos conmemorativos al Día de la no violencia, 25 de 
Noviembre  de 1999. 
Responsable de la participación de la FCPyS- U.A.de C. en  la “Feria de la Mujer”, 
organizada por el Ayuntamiento de Torreón, DIF y PROCADES. Marzo del 2000. 
Responsable del Stand de la FCPyS en la Feria de la Mujer organizada por el 
Ayuntamiento de la Ciudad de Torreón Coahuila.  
-Organizadora del evento del Día Internacional de la Mujer en las instalaciones de la 
Facultad de Ciencias Políticas y Sociales. Marzo, del 2000. 
Organización del Día Internacional de la No Violencia Contra la Mujer. 25 de 
noviembre de 2003 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


